
 LIIKUNTASALIN KÄYTTÖVUOROT SYKSY 2024 - KEVÄT 2025 
klo/päivä Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai 
 SALI  1 SALI  2 SALI  1 SALI  2 SALI  1 SALI  2 SALI  1 SALI  2 SALI  1 SALI  2 SALI  1 SALI  2 SALI  1 SALI  2 
08.00- 

08.30- 

09.00 

 

 

 

 

   

 
 

  

09.00- 

09.30- 

10.00 

YHTENÄISKOULU 3 LK YHTENÄISKOULU 8LK YHTENÄISKOULU 3LK  YHTENÄISKOULU 2LK YHTENÄISKOULU 7-8LK 
 

  

10.00- 

10.30- 

11.00 

YHTENÄISKOULU 3 LK YHTENÄISKOULU 1LK YHTENÄISKOULU 4LK YHTENÄISKOULU 6LK 
 

YHTENÄISKOULU 7-8LK 
 

 
 

 

11.00- 

11.30- 

12.00 

 YHTENÄISKOULU 1LK  YHTENÄISKOULU 6LK 

 

   

12.00- 

12.30- 

13.00 

YHTENÄISKOULU 6 LK  YHTENÄISKOULU 8-9LK  YHTENÄISKOULU 5LK   

13.00- 

13.30- 

14.00 

YHTENÄISKOULU 2 LK 

 

YHTENÄISKOULU 5LK  YHTENÄISKOULU 8-9LK 

 1-4LK JALKAPALLO 

YHTENÄISKOULU 4LK 

 

YHTENÄISKOULU 1-4LK 

JALKAPALLO/FUTSAL 

SISU YLEISURHELU SISU YLEISURHELU 

14.00- 

14.30- 

15.00 

YHTENÄISKOULU  
1-2 LK KERHO 

 

YHTENÄISKOULU 5LK  1-4LK JALKAPALLO YHTENÄISKOULU 4LK 
 

YHTENÄISKOULU 1-4LK 
JALKAPALLO/FUTSAL 

SISU YLEISURHELU SISU YLEISURHELU 

15.00-

15.15 

15.30- 

16.00 

_____________________ 

IKINUORTEN JUMPPA 

YHTENÄISKOULU 4-7LK 

JALKAPALLO/FUTSAL 

YHTENÄISKOULUN 

KERHO 6-9LK 

YHTENÄISKOULU 4-7LK 

JALKAPALLO/FUTSAL 

KANSALAISOPISTO 

 

SUOMEN PUHDASILMA  

16.00-

16.15 

16.30- 

IKINUORTEN JUMPPA YHTENÄISKOULU 4-7LK 

JALKAPALLO/FUTSAL 

YHTENÄISKOULUN 

KERHO 6-9LK 

YHTENÄISKOULU 4-7LK 

JALKAPALLO/FUTSAL 
 

KANSALAISOPISTO SUOMEN PUHDASILMA SULKAPALLO 

17.00- 

17.30- 

18.00 

SISU/LENTISKOULU SISU YU LANKOSKEN  

SÄHKÖ 
KANSALAISOPISTO 

SENIORITANSSI 

SISU YLEISURHELU  

_______________________ 
KANSALAISOPISTO 

PUMPPI 

 

______________________ 
SISU FRISBEE 

SALIBANDY 

18.00- 

18.30- 

19.00- 

 SISU 
YU 

NAISVOI- 

MISTELIJAT 
KANSALAISOPISTO 

SENIORITANSSI________ 
SISU LIIKUNTAKERHO   

KANSALAIS-

OPISTO 
SISU 
YLEISUR___ 

KANSALAISOPISTO 
PUMPPI_______________ 
SISU SALIBANDY 

SISU FRISBEE SALIBANDY 

19.00- 

19.30- 

19.45 

SULKAPALLO  LENTO- 

PALLO 

SISU LIIKUNTAKERHO   SULKAPALLO SISU SALIBANDY   

20.00- 

20.30- 

21.00 

SULKAPALLO  LENTO-
PALLO 

 SULKAPALLO SISU SALIBANDY 
______________________ 

 

  

21.00- 

21.30- 

22.00 

  LENTO- 

PALLO 

 

  

 

   

       

  



 
KUNTOSALIN KÄYTTÖVUOROT SYKSY 2024- KEVÄT 2025 

klo/päivä Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai 

08.00- 

08.30- 

09.00 

 
 

 

 
 

   
 

 

  

09.00- 

09.30- 

10.00 

 YHTENÄISKOULU 8LK   YHTENÄISKOULU 7-8LK 
 

  

10.00- 

10-30- 

11.00 

  YHTENÄISKOULU 4LK YHTENÄISKOULU 6LK 

 

YHTENÄISKOULU 7-8LK 

 

  

________________________ 

KAIVOSEN PORUKKA 

11.00- 

11.30- 

11.45-12.00 

   YHTENÄISKOULU 6LK 

 

  KAIVOSEN PORUKKA 

12.00- 

12.30- 

13.00 

YHTENÄISKOULU 6 

LK 

 YHTENÄISKOULU 8-9LK  YHTENÄISKOULU 5LK   

13.00-13.15 

13.30- 

14.00 

 YHTENÄISKOULU 5LK  YHTENÄISKOULU 8-9LK 
 1-4LK JALKAPALLO 

YHTENÄISKOULU 4LK 
 

  SISU YLEISURHELU 

14.00-14.15 

14.30- 

15.00 

 YHTENÄISKOULU 5LK  1-4LK JALKAPALLO YHTENÄISKOULU 4LK 

 

  SISU YLEISURHELU 

15.00- 

15.30- 

16.00 

 

Kansalaisopisto 7.10, 

28.10, 11.11, 25.11, 9.12 

KUNNAN 
HENKILÖKUNTA 

 
KUNNAN 

HENKILÖKUNTA 

    
 

16.00- 

16.30- 

17.00 

Kansalaisopisto 7.10, 
28.10, 11.11, 25.11, 9.12 

 KUNNAN 
HENKILÖKUNTA 

 SIIKAISTEN SISU  
 

 

17.00- 

17.30- 

18.00 

 LANKOSKEN SÄHKÖ  KANSALAISOPISTO 

KUNTOSALI/KEHONH. 

SIIKAISTEN SISU  

 

 

18.00- 

18.30- 

19.00 

 

 

 

  KANSALAISOPISTO 

_______________________ 

   

19.00- 

19.30- 

20.00 

  

 

  

 

   

20-00- 

20.30- 

21.00 

 

 

 

 

     

21.00- 

21.30- 

22.00 

       

KUNTOSALINKÄYTTÄJÄT! KAIKKI TYHJÄT VUOROT OVAT KAIKKIEN KUNTOSALIKORTIN LUNASTANEIDEN VAPAASSA KÄYTÖSSÄ       

Kansalaisopiston varaus kuntosaliin maanantaisin klo 15.30 - 16.30. Varauspäivät ovat: 7.10, 28.10, 11.11, 25.11,ja  9.12 


